Recycling — Ressourcen schonen und Umnutzen
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Durch Umnutzung und Sanierung lassen sich

Bestandsbauten haufig an heutige Bediirf-
nisse anpassen. Dabei kommt der Priméar-
struktur, also den konstruktiv tragenden Bau-
teilen, besondere Bedeutung zu. Wenn diese
intakt sind und Flexibilitat fiir neue Raumein-
teilungen bieten, lohnt die funktionale und
haustechnische Aufwertung. Die Oberfldchen
lassen sich mit relativ geringem Aufwand an-
passen.
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In Bestandsgebauden steckt viel gebundene
Energie, die sogenannte Graue Energie. Diese
wird vom Rohstoffabbau tiber den Transport,
die Bearbeitung und den Einbau der Baustoffe
benttigt sowie auch zur spateren Entsorgung.
Dabei handelt es sich um den Verbrauch von
nicht erneuerbaren Energietragern wie 0l
Kohle oder Uran. Sie gehen unwiederbringlich
verloren. Daraus folgt, dass Umbauen, Wei-
terbauen oder Sanieren energetisch deut-
lich sparsamer ist als Abbruch und Neubau.
Vorhandene Altbausubstanz zu nutzen, in die
schon viel Energie geflossen ist, bedeutet
somit Nachhaltigkeit par excellence.




